1. 56-летняя Зудина блеснула глубоким декольте в распахнутом халате. 
 Марина Зудина – актриса, которая появляется и на сцене, и на экранах, выложила в свой Инстаграм весьма интересную фотографию, которая прямо-таки взбодрила поклонников. 
 На снимках актриса стоит в полураспахнутом, на манер бального платья, халате, на балконе. Стоит отметить, что поза Марины выглядит вдохновляющей и даже горделивой, но в то же время видно, что она на отдыхе. 
 Также, женщина подписала пост достаточно философской фразой – «если девушка не улыбается, не значит, что она грустит». Но призналась, что не может долго держать серьёзное лицо для фотографии, ей очень хочется улыбнуться или посмеяться. 
 Подписчики Марины Зудиной были просто в восторге от этих фотографий. «Очень нежно», «у вас замечательная улыбка, не прячьте её» - писали пользователи сети Инстаграм. Конечно, никто не смог пройти мимо того факта, что в свои пятьдесят шесть актриса выглядит очень грациозно, стильно и молодо. 


2. Красавица-дочь Заворотнюк эффектно обнажила бедро в платье с дерзким разрезом. 
 Анна Заворотнюк достаточно редко выкладывает такие пикантные фото в свой Инстаграм, но вот недавно позволила себе это сделать. 
 Девушка написала, что скорее всего её парень будет недоволен тем, что она выложила фото в таком платье, но уж ничего поделать не смогла – слишком сильно ей понравилась фотография. 
 На фото Анна одета в серебристое сверкающее платье с весьма внушительным вырезом, который доходит чуть ли не до тазобедренной кости. Выглядит она просто шикарно: распущенные волосы, лёгкий искрящийся макияж и простое, но в то же время привлекающее внимание платье. 
 Почти все подписчики ответили, что кадр прекрасен и злиться тут абсолютно не на что. Также, все по достоинству оценили фигуру и внешность девушки. Писали, какая Анна яркая, роскошная и дорогая в этом наряде, выглядит очень элегантно. 


3 «Тормозит процесс старения!»: Валерия показала безупречную форму, встав «вверх тормашками».
 Певица Валерия рассказала в своём Инстаграм о занятиях йогой. Оказывается, женщина занимается этим почти два десятка лет, причём последние пару лет весьма усиленно. Занятия она начала на Гавайях, даже купила там диск с упражнениями, но когда начала делать их сама дома, поняла, что занятия идут не так, как надо. 
 Поэтому она решила обратиться к профессионалам и занималась в студии, а сейчас – занимается с личным тренером, дома. Тогда её физическое состояние начало улучшаться, причём не только растяжка, но и различные силовые упражнения стали даваться легче. 
 На фотографии певица стоит на локтях в стойке, опираясь ногами на стену. Выглядит действительно, как профессиональный йог – корпус прямой, видны мышцы, ноги натянуты, кажется, ей и не нужна стена. 
 Подписчики были просто в восторге от такой фотографии, восхищались гибкостью и силой женщины. А та в свою очередь поделилась тем, что «перевёрнутые» позы замедляют процесс старения. 


4. «Удалось убрать тяжёлые бёдра»: постройневшая Чехова показала фигуру в бикини. 
 Сейчас Анфиса Чехова, известная своими роскошными формами, отдыхает в Мексике, откуда и выложила фото с подругой. 
 На фото Анфиса в неоновом жёлто-чёрном пляжном костюме, солнечных очках, с влажными, убранными назад волосами и кокосом с трубочкой в руке. А её подруга в похожем наряде, только вместо неоново-жёлтого у неё розовый. 
 В подписи к посту ведущая поразмышляла о женской дружбе – заявила, что такое явление существует, но только когда нет конкуренции. 
 Однако, поклонников больше интересовали не размышления Чеховой, а её фигура. Все восторгались её похудевшим телом, спрашивали, как ей удалось добиться такого результата. Особенно всех интересовали бёдра. 
 Анфиса ответила, что она просто похудела на правильном питании и регулярных занятиях спортом, а всё, что не нужно, ушло само по себе. 
 Как вам преображение ведущей?


5. «Богиня»: Летучая позагорала в крошечном бархатном купальнике. 
 Елена Летучая, которой не так давно исполнилось сорок два года, отдыхает сейчас на Мальдивах. Оттуда она выложила по-настоящему Мальдивское фото. 
 Она лежит в гамаке, в простом, но очень эффектном тёмно-синем купальном костюме. Фигура женщины просто потрясающая, а ноги и вовсе – будто от ушей. 
 Гамак, кстати, находится прямо над ярким свежим бирюзовым океаном, выглядит так, будто бывшая ведущая программы «Ревизорро» парит вместе с гамаком над водной гладью. 
 Подписчики сравнивали женщину с русалкой, говорили, что фигура просто шикарная, и это правда. Женщина имеет по-настоящему модельное тело, конечно, не в модельных параметрах, но выглядит роскошно – кто-то даже просил больше таких фотографий. 



6. «Ей делали ботокс и кололи филлеры»: Анджелину Джоли уличили в пластике. 
 Сорока шестилетняя Анджелина Джоли недавно появилась на премьере Вечных (это новый фильм), там она поразила папарацци и других людей, которые были рядом, своим внешним видом. 
 Когда-то в две тысячи десятом году актриса говорила, что не будет ничего делать со своей внешностью. Но ей пришлось, из-за предрасположенности к раку груди, она удалила её. 
 И с того времени звезда будто совсем не старела, выглядит также молодо, а морщин будто вообще не существует. 
 При её телосложении лицо не может оставаться гладким долгие годы – маленький процент жировых клеток позволяет лицу обвисать, а вот у актрисы этого не наблюдается, несмотря ни на что. Тут явно поработали филлеры или ботокс, это подтверждают профессионалы в деле косметологии. 
 Также профессиональные доктора отметили, что если сделать инъекции ботокса аккуратно и правильно, то это будет совсем не заметно для обычного глаза. Конечно, кроме положительного результата – никаких морщинок, обвисших скул и носогубки. 
 Однако, подписчики говорят, что им без разницы на такие вещи, ведь они любят актрису любой – уколы не отменяют её природной красоты и таланта. 


7. Настасья Самбурская продемонстрировала свою фигуру без фильтров. 
 Настасья в своём Инстаграм-аккаунте выложила фото в историю. Там она в весьма открытом спортивном наряде, бейсболке и солнцезащитных очках. Фото сделано в ванной комнате, всё вокруг в нейтральных цветах и стиле модерн. 
На фотографии чётко видны мышцы пресса и подтянутая фигура актрисы, прямо как у настоящей спортсменки. Видно, что девушка регулярно ходит в спортивный зал и следит за своим питанием. 
 А не так давно девушка выкладывала не спортивный, но тоже открытый наряд. Там были чёрные кружева, туфли на шпильке, выглядело просто роскошно и женственно. 
 Подписчики пришли в восторг и от тех, и от тех фотографий, особенно от «собранной» фигуры Настасьи Самбурской. 


8. Долина засветила радикальную смену имиджа: «Верните блондинку». 
 Лариса Долина решила кардинально изменить свой образ, к которому уже все привыкли, и который всем нравился. Однако, не все остались в восторге от таких нововведений во внешности легендарной женщины. 
 В Инстаграме появилась публикация, где женщина с короткой тёмной стрижкой и в бежевом женственном платье. Лариса Долина сказала «спасибо» всем, кто участвовал в этом преображении, сама артистка всем довольна. 
 Чего нельзя сказать о подписчиках, конечно, они уже привыкли к блонду и кудрявым длинным волосам, а тут всё очень резко и сильно поменялось. Некоторые даже писали, что прошлый образ больше подходит к энергетике женщины и её творчеству. 
 Но есть и те подписчики и фанаты, которым понравились изменения во внешности, они сказали, что певица стала выглядеть моложе и свежее. Тёмные цвета волос сейчас в моде, а короткая стрижка сделала своё дело, прибавив лёгкости к образу известной певицы. 
 
 




 
 
